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Gestion, Fiscallite et Social

.

Assurance vie : outil de constitution
et de transmission de patrimoine

—

Mardi 7 décembre 2021 de 14h30 a 15h30

Webinaire

Comprendre ce qu’est réellement un contrat
d’assurance vie et l'intérét d’en souscrire un, au
travers de I'étude de sa rentabilité et fiscalité.

v/ Définition du contrat d’assurance vie,

v Fonds en euros ? UC (unités de compte) ? : les
fondamentaux sur la gestion d’un contrat
d’assurance vie,

v Quand souscrire un contrat d’assurance vie ? un
ou plusieurs contrats ?

v Conséquences fiscales des retraits, de la cloture
du contrat,

v’ La transmission facilitée ? pourquoi ?

Réunion d'information gratuite par visioconférence

—

\ Réunion d’information gratuite /

Les bases de la comptabilité libérale
pour les professionnels libéraux

Mardi 16 novembre 2021 de 14h a 17h
9 Pau ou Saint-Paul-lés-Dax
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Les objectifs

Connaitre les principes de base d’une comptabilité
libérale, tenue manuelle ou informatique :

Les documents comptables obligatoires,
Les comptes de trésorerie,
Lenregistrement des écritures,

Les pieces justificatives.
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®
M Analyste de gestion d'OMEGA?

Réunion d’information gratuite

Les bases de la comptabilité BIC

Jeudi 9 décembre 2021 de 9h a 17h30
9 Pau ou Saint-Paul-lés-Dax

Les objectifs

La comptabilité accessible a tous :

v’ Les grands principes comptables,

v' Les documents comptables et fiscaux,

v Lenregistrement des achats, des ventes et des
opérations de trésorerie.

®
M Analyste de gestion d’OMEGA?




Osez parler espagnol.... Vamos !

30 séances de 1h30 pour apprendre I'espagnol ou vous
perfectionner :

—» niveau intermédiaire : les lundisde 12 h30a 14 h
Prérequis : notions de base en espagnol.

> niveau faux débutant : les mardis de 12h30a 14 h
Prérequis : notions de base en espagnol.

=> niveau débutant : les mercredis de 12 h30a 14 h
Prérequis : aucun.

—> niveau avancé : les jeudisde 12h30a 14 h

Prérequis compréhension et expression auditives,
‘ écrites et orales.

Les moyens pédagogiques livres (grammaire,
conjugaison, vocabulaire, exercices),  journaux,
magazines, documents audio et vidéo, musiques et films.

Début des cours a Pau la semaine du 18 octobre 2021

& Ana BERNUY LAITSELART,
Institut SUD OUEST LANGUES

Participation financiére : 540 € TTC
pour les 45 h de formation.

Les gestes qui sauvent

Jeudi 25 novembre 2021 de 9h a 17h
9 Pau ou Saint-Paul-leés-Dax

Apprendre a réagir face a des situations de la vie
quotidienne : malaise, traumatisme, perte de
connaissance, arrét cardiaque, etc. Tout au long
de la session, vous alternerez entre échanges
théoriques, apprentissages pratiques et mises en
situation.

Un certificat de compétences de citoyen de
sécurité civile (PSC 1) sera délivré aux stagiaires
ayant participé activement a l'intégralité de la
formation.

[
@ Croix-Rouge Frangaise

Participation financiére : 80 euros TTC

SEVOIF-ETRE

Lancez-vous en anglais! Let's go !

30 séances de 1h30 pour apprendre l'anglais ou vous

perfectionner :

> niveau pré-intermédiaire : les mercredisde 12h30a 14 h

Prérequis : notions de base en anglais.

- niveau débutant/faux débutant : les vendredis de 12 h 30 a
14h

Prérequis : aucun.

Les moyens pédagogiques : livres (grammaire, conjugaison,
vocabulaire, exercices), journaux, magazines, documents audio et
vidéo, musiques et films.

Début des cours a Pau la semaine du 18 octobre 2021

[ ]
M [nstitut SUD OUEST LANGUES

Participation financiére : 540 € TTC
pour les 45 h de formation.

/Vous étes tenté par les cours de langues ? Vous ne savez pas
de quel niveau vous relevez ?

Contactez-nous, nous vous mettrons en relation avec les
professeurs.

Aprés un rapide test, ils vous orienteront vers le bon groupe.

Si la situation sanitaire ne permet pas d’assurer les cours en

présentiel, ils auront lieu par visioconférence.

Réinventer votre vie...
votre entreprise

Lundi 29 novembre 2021 de 9h a 17h30
9 Pau ou Saint-Paul-lés-Dax

La crise sanitaire a eu un impact sur les modes de travail
et la commercialisation au sein des entreprises. Ce
bouleversement nécessite une réponse spécifique afin de
faire germer de nouveaux projets pour votre entreprise.
Tout ce que vous imaginez est une renaissance pour vous.
Cette formation propose trois outils de réflexion afin de
vous guider dans cette démarche inédite.

- Mobiliser son énergie de fagon constructive,

- Diminuer sa résistance au changement,

- Agir avec flexibilité plus que par contrainte.

®
M Jean-Pierre MARRIGUES, Société SIRIA Consultants

Participation financiere : 80 euros TTC
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Réseaux sociaux : communiquer et
gérer |'E-réputation de mon entreprise

Lundi 13 décembre 2021 de 9h a 17h30
9 Pau ou Saint-Paul-lés-Dax

Utiliser les différents réseaux sociaux, Facebook, Twitter,
Linkedin et y maitriser les fonctions de base et sa
communication.

Prérequis : Naviguer régulierement sur le web et les réseaux
sociaux.

Moyens pédagogiques : Exposés alternant théorie et pratique.

Plan indicatif :

Exploiter les réseaux sociaux et le social marketing,

Identifier les atouts pour controler la e-réputation et la veille,
Pratiquer sans risque le Social Marketing : les stratégies,
moyens et objectifs,

Exploiter Facebook pour un usage professionnel et marketing,
Exploiter Twitter pour un usage professionnel et marketing,
Exploiter LinkedIn et consorts pour un usage professionnel et
marketing.
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®
@R Société Vertego,
spécialisée en formation informatique

Participation financiére : 80 euros TTC

-

Vidéo
Allez a I'essentiel

Sur le site, rubrique formation - vidéos
d’informations : allez a 'essentiel (http://www.e-
consult.fr/omega2), vous avez accés a des
formations vidéos de courte durée traitant de
sujets qui VOUS concernent.

Parmi les derniers thémes abordés :
> Fiscalité : les plus values professionnelles
> Internet : Quel(s) réseau(x) social(aux)
choisir pour mon entreprise ?

» Gestion : les nouvelles modalités du fonds
de solidarité aprés le décret du 2
novembre 2020




Consultez le programme
formation détaillé sur

WWO@W@@ZQ{FE?O o ‘ notre site internet

rubrique formation

Vous pouvez faire un choix multiple des lieux proposés pour suivre les formations. En fonction du nombre
—) d'inscrits, nous pourrons déterminer le lieu le plus pratique pour les participants ou réaliser la formation sur
deux lieux différents.

4 )
‘ Des formations peuvent étre mises en place si un nombre suffisant d’adhérents nous en fait la demande.

Faites—nous connaitre vos besoins a I'aide du bulletin joint.
\_ J

( )
Pour certains stages, vous pouvez prétendre a un crédit d'impét au titre des dépenses engagées pour les
‘ formations qui entrent dans le champ d‘application de la formation professionnelle continue. De plus, vous
pouvez bénéficier de la prise en charge par votre organisme collecteur.
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49 avenue Trespoey - CS 19137 2 50 rue Denis Papin

64052 PAU Cedex 9 40990 SAINT-PAUL-LES-DAX
Tel. : 0559 30 85 60 Té|_. : 055890 01 40

Mail : contact@omega2.fr  sjret : 314 712 621 000 64 Mail : contact@omegaz.fr

N° existence de la formation continue : 75 64 04445 64



